
Entourer

Se positionner

Encadrer

Expliquer

Écouter

Les compétences relationnelles 

Être présent.e

Abandon Abus

Être affirmé.e

Soumission Domination

Être structuré.e

Flou Rigidité

Être rationnel.le

Absurde
Hyper

objectivation

Être pluraliste

Intério-centrisme Laisser faire
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